Kochen wie die Profis

Sandra Buch, Harald Gassmann, Sven Beckmann, Peter Knoblach, Rouven Matthies
und Thomas Kleiner kochen gemeinsam in der Kiliche des "Oelhus".

Eldagsen. Im kommenden Jahr ziehen vier Bewohner der Lebenshilfe Springe zusammen in eine
Wohngruppe im Zentrum der Stadt. Um dafur gewappnet zu sein, lernen sie seit etwa zwei
Monaten im "Oelhus" in Eldagsen zu kochen, um sich spatestens in ihrem zukinftigen Zuhause
sich selbststandig verpflegen zu konnen.

Auch heute stand fur Rouven, Sven, Harald und Peter ein solcher Kochkurs auf dem Programm.
Bevor es jedoch an den Herd ging, musste das Quartett erst einmal entscheiden, was sie essen
mochten und die entsprechenden Zutaten kaufen. AnschlieBend ging es in die Kiche im "Oelhus”,
wo sie mit dem Koch Thomas Kleiner ein Drei-Gange-Menu zauberten. Als Vorspeise gab es
Mini-Pizzen, die jeder nach seinem personlichen Geschmack belegte. Die Hauptspeise bestand aus
Hahnchen-Curry mit Reis, bevor es zum Nachtisch Erdbeeren, Himbeeren und Schokoladeneis gab.

Die vier Bewohner der Lebenshilfe machten jeden ihrer Teller leer. Wahrend Sandra Buch von der
Lebenshilfe sowie Kathreen Ertugrul und Jorn Geisenhainer vom "Oelhus" nach der leckeren
Mahlzeit vollig satt waren, hatten Rouven und Co. noch weiter essen konnen - es war nur leider
nichts mehr da.

"Wenn man sieht, wie viel Spab sie an einer solchen Aktion haben, erfiillt das auch uns mit
Freude", so Jorn Geisenhainer.
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