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Bei der Klangmassage mit Christin Hahling genieBt Simon Degener die therapeutische Entspannung.

Brinkmann-Thies

Wohnen in den eigenen vier Wanden

Konkrete Plane fir externe Wohngruppe der Lebenshilfe - Ausweitung therapeutischer Angebote

Springe. Die Lebenshilfe Sprin-
ge erhdlt voraussichtlich im
nichsten Friihjahr ihre erste
Wohngruppe auflerhalb der
Einrichtung. Die Vorbereitun-
gen dafiir laufen auf Hochtou-
ren.

»Wir wollen mit vier Bewoh-
nern starten®, sagt Geschafts-
fithrer Burkhard Luthmann.
Fiir das Vorhaben kommt ein
Haus in der Nahe des Volks-
parks in Betracht. Dort wiirden
zunichst vier Médnner ihr neues
Zuhause finden. Thnen zur Seite
stehe stundenweise ein Betreu-
er fiir praktische Arbeiten im
Haushalt.

Einziehen sollen dort neben
Bewohnern, die bisher nicht
von der Lebenshilfe betreut

werden, auch Bewohner aus
dem eigenen Wohnbereich. Sie
seien dort so gut geférdert wor-
den, dass der grofle Schritt in
ein eigenstindiges Leben moég-
lich sei, glaubt Luthmann.
Geplant ist schon jetzt, das
Angebot eigenstindiger Wohn-
gruppen auszuweiten: ,,Als eine
Einrichtung der Eingliede-
rungshilfe haben wir den Auf-
trag, zu fordern®, sagt Luth-
mann. Und dem komme die
Lebenshilfe auf verschiedenen

Wegen nach. So rechnet der

Geschiftsfiihrer damit, dass der
Springer Einrichtung in etwa
zwei Jahren eine eigene Werk-
statt fiir behinderte Menschen
angegliedert wird. Rund 120
Plitze in den Bereichen Wi-
scherei, Hauswirtschaft, leichte
Produktionstitigkeit sowie

Garten- und Landschaftarbeit
soll das Angebot umfassen. Die
Menschen, die dann dort arbei-
ten, bekimen nicht nur ein
Entgelt, sondern hitten auch
eigene Anspriiche etwa auf eine
Kranken- und Pflegeversiche-
rung. Erste Gespriche mit der
Agentur fiir Arbeit habe es
schon gegeben. Nun muss noch
ein sogenannter Verbundver-
trag mit der Paritdtischen Le-
benshilfe ~Schaumburg-Weser
geschlossen werden.

Auch ihr therapeutisches
Angebot hat die Lebenshilfe

Springe ausgeweitet. So kénnen
die Bewohner jetzt an einer
Klangmassage teilzunehmen.
Einmal pro Woche kommt
hierzu die speziell ausgebildete
Arzthelferin Christin Hahling
in die Einrichtung. Die Motorik

der Teilnehmer verdndere sich
dadurch sehr positiv, berichtet
sie.

Auch therapeutisches Reiten
steht bei den Bewohnern hoch
im Kurs. Jiingst konnte ge-
meinsam mit dem Reit- und
Fahrverein ein Therapiepferd
angeschafft werden (wir berich-
teten). Schon bald konnte es ei-
ne weitere Kooperation mit ei-
nem heimischen Verein geben:
Eine Zusammenarbeit mit der
Rheumaliga im Hallenbad sei
geplant, so Luthmann. Und er
hat ein dickes Lob parat: Sprin-

ge sei sehr offen fir inklustve
Projekte. Demnichst beginnen
iibrigens die Proben firr das
nichste gemeinsame Theater-
stick mit dem Otto-Hahn-
Gymnasium - auch so eine er-
folgreiche Zusammenarbeit.



